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Fagakademiet inviterer til kurset:
Riktig kost og ernæring - ei forutsetning for god helse!
Mat kan være den rette medisin! 
En temadag om kostholdets betydning for å fremme god helse og forebygge sykdommer: Helsegevinst ved et forbedret kosthold. Undernæring hos eldre. Munnhelsens betydning Kurset tar utgangspunkt i kosthåndboken, - en veileder i ernæringsarbeidet i helse- og omsorgs-tjenesten.
For hvem
Ansatte innen helse og omsorg, både i hjemmetjenesten, sykehjem og i tilsvarende institusjoner.Kurset er like godt egnet enten du er helsepersonell, kjøkkenpersonell, leder eller har ansvar for mattilbudet i tjenesten.
(Helsepersonell, kjøkkenpersonell, ledere og andre som jobber med mat eller har ansvar for mattilbudet i hjemmetjenesten, på sykehus, sykehjem og andre tilsvarende institusjoner) 
Foreleser: Hanne Lessner

Bergen, 04.06.2015 

Mer informasjon    Påmelding 
Påmeldingsfrist 17.05.2015

Vi tar også imot påmeldinger til:
* Målrettet miljøarbeid – Bergen 28.04


Se også vår Kurskatalog eller besøk vår hjemmeside www.fagakademiet.no 


Vanskelig å lese? Trykk her
Med vennlig hilsen
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Fagakademiet region vest
Vestre Strømkai 7, 5008 BERGEN
(+47) 417 89 500
www.fagakademiet.no
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